Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot

Georg-Kropp-Haus Cafeteria

MARTHA
MARIA

Unternehmen
Menschlichkeit

KW 43 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag
Datum 19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026 24.10.2026 25.10.2026
Mittagessen Suppe Bingerardhe mit Zucchinicremesuppe  [Eierflockensuppe Brokkolicremesuppe Karottencremesuppe Fladlesuppe

g PP Gemiisestreifen PP R RERONEE PP PP PP
Kennzeichnung | A1,G A4,C A1,G A1,G A1,C

Mittagessen

Haxen mit

Serviettenknddel und

Rinderleber mit
Kartoffelpiiree und

Hahnchenroulade mit

Kdnigsberger Klopse
mit Butterreis und

"|gebratenes Fischfilet

mit Zitronen-Butter-

Gaisburger Marsch mit

gefiillter Schweinenacken
mit Kartoffelgratin und

Hauptmenii 1 B | , SoBe, Salzkartoffeln Rindfleisch ;
P Rotkraut Rosenkohl hiugelivund Blattsalar Karottengemiise Bbe "a - ¥ : Salate der Saison
] : und griiner Salat
Kennzeichnung A1,CG3 A1,GL3 A1,CGJL1.7 A1,G A1,FGJL1,7 A1,CG,l A1,GlJL13,7

Mittagessen
Hauptmenii 2

Kiirbis-Gnocchi-
Auflauf mit
Rohkostsalat

Késespatzle mit
Zwiebelschmelze 'und
Salatteller

Kaiserschmarrn mit
Apfelragout

vegetarische Pizza mit
Pilzen, Paprika,
Zucchini, Mais und
Feta

Rote Linsen-Bolognese
mit Gabelspaghetti

Quarkauflauf mit
Pfirsichwiirfeln

gefiillter Schweinenacken
mit Kartoffelpliree und
buntes Gemiise

Kennzeichnung CGJL17 A1,CGL1,7 A1,C,G A1,G A1,CG,l A1,C.G A1,G1J,L3
Dessert Buttermilchdessert Trauben Nussjoghurt GrieBtraum Stracciatellajoghurt  [Wackelpudding Sahnejoghurt
[Kennzeichnung G,1,2 G, H2 AG G 1 G
Giste 14,00 € 14,00 €| 14,00 €] 14,00 €] 14,00 €] 14,00 €] 18,00 €]
Hinweise zu verwendete Allergene und/oder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung.
(1 xA4)

© Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot, Wesleystr. 5; 71543 Wiistenrot Telefon (07945) 898 500 E-Mail: Seniorenzentrum.Wuestenrot@Martha-Maria.de




