Speiseplan Seniorenzentrum Martha-Maria Wiistenrot

Georg-Kropp-Haus Cafeteria

MARTHA
MARIA

Unternehmen
Menschlichkeit

KW 44

Montag Dienstag Mittwoch  [Donnerstag |Freitag Samstag Sonntag
Datum 26.10.2026 27.10.2026 28.10.2026 29.10.2026 30.10.2026 31.10.2026 01.11.2026
: Hirsesuppe mit By o) STt : .
Mittagessen Suppe Gariiseeiniage GrieBklBchenssuppe Kurblscremesuppe gebrannte GrieBsuppe Tom‘atensuppe Pilzcremesuppe
Kennzeichnung A1G/ A1,C A1,G A1.G A1,G A1.G

Mittagessen
Hauptmenii 1

Hiihnerfrikasse mit
Karotten, Erbsen und
Reis, dazu gr.Salat

Haschee mit Nudeln
und Kaisergemiise

Siedfleisch mit
MeerrettichsoBe,
Bratkartoffeln und
Rote-Beete-Salat

Linsen mit Spatzle
und Saitenwiirstle

Rotbarsch, paniert mit
Kartoffelsalat und
Remoulade

Bohneneintopf mit
Fleischeinlage

[Nudeln und Salatteller

Lammgulasch mit breiten

Kennzeichnung

A1GJL17

A1,CG

A1,G,JL1.7.11

A1,CG,1,237.10

A1,CD,GJ,1.7.11

Gl

A1CGILJL1.27

Mittagessen

Riihrei mit Spinat und

Kartoffel-Lauch-Gratin

Cannelloni-Gemiise-

Kartoffelpasteten,
gefiillt mit

Pilzragout mit
Semmelknddel und

Ofenschlupfer mit

Gemischer Braten mit
Kartoffelpiiree und Mix-

Hauptmenii 2 Salzkartoffeln mit Blattsalat Auflauf mit Salatteller |Krduterfrischkase und " VanillesoB3e -

& griinem Salat Gemiise

‘ buntem Gemiise
Kennzeichnung A1,CGl G.3 A1,CGJL1.7 G A1,CGJL1.27 A1,CG1 A1,GlJL3
Dessert Vanillejoghurt Birnenkompott Fruchtjoghurt E?uncnhis(;)?et;i‘mlt Schokopudding Erdbeerquark Sahnejoghurt
Kennzeichnung G G,1 G G G G
|Gaste | 14,00 €] 14,00 €] 14,00 € 14,00 €| 14,00 €] 14,00 €| 18,00 €]
Hinweise zu verwendete Allergene undfoder Zusatzstoffe, entnehmen Sie bitte dem Aushang oder kontaktieren Sie die Kiichenleitung.
(1 xA4)
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