
Zwischen Heim und daheim

Seniorenzentrum Martha-Maria Nürnberg

Tagespflege Martha-Maria
Stadenstraße 93



Selbstständig bleiben 

Die Tagespflege im Seniorenzentrum 
Martha Maria Nürnberg bietet älteren 
Menschen in familiärer Umgebung  
Raum für Freizeitgestaltung und eine ab-
wechslungsreiche Tagesstruktur. Unsere 
Räume sind barrierefrei und somit auch 
bei körperlichen Einschränkungen gut zu 
bewältigen.

 

Unsere Gäste sollen sich wohlfühlen und 
gerne zu uns kommen. Wir begleiten, 
ermutigen und unterstützen. Vorhandene 
Fähigkeiten und Ressourcen versuchen 
wir wieder zu entdecken und zu fördern 
nach den persönlichen Möglichkeiten.

Die Zufriedenheit der 
Menschen, für die wir uns 
einsetzen, ist uns ein 
wichtiger Maßstab.



Wir haben für Sie von Montag bis Freitag 
von 8.00 bis 16.30 Uhr geöffnet. Gerne 
können Sie einen oder mehrere Tage in  
der Woche zu uns kommen.

Wir bieten umfassende Betreuung und  
aktivierende Angebote an:
•	Maßnahmen der Grund- und 
	 Behandlungspflege (zum Beispiel 
	 Durchführung ärztlicher Verordnungen)
•	Jahreszeitliche Feste

•	Gemeinsame Mahlzeiten (Frühstück, 
	 Mittagessen, Nachmittagskaffee)
•	Bewegungsspiele, Gespräche, Gedächt-

nistraining, Zeitungsrunden, Spazier-
gänge, gemeinsames Kochen und  
Backen, Basteln, Sitztänze, Singen,  
Gottesdienst feiern ...

•	Inanspruchnahme des Friseurs, der
Fußpflege oder einer therapeutischen 	
Behandlung während des Aufenthaltes 
in der Tagespflege 

Wir wollen dazu beitragen, 
den Stunden des Tages 
einen Sinn zu geben.

Miteinander leben



Hier finden Sie Anschluss an andere 
Menschen Ihres Alters. Sie bleiben selbst-
ständig, soweit es möglich ist. Sie werden 
begleitet, ohne Ihr Zuhause aufzugeben. 
Gleichzeitig werden Ihre Angehörigen 
entlastet.

Wir sind für Sie da.

Menschen brauchen Betreuung aus  
verschiedenen Gründen: nach längeren 
Krankenhausaufenthalten; wenn es 
schwer fällt alleine zurechtzukommen 
oder wenn die geistigen Kräfte nach-
lassen.

Unsere Betreuung und Begleitung orien-
tiert sich an den individuellen Bedürfnis-
sen und Gewohnheiten unserer Gäste.

Wir bieten Pflege, 
damit Menschen ihr Zuhause 
behalten können. 

Tagsüber in Gemeinschaft,  
abends daheim



Wie Sie zu uns 
kommen

Bei Bedarf holt Sie unser Fahrdienst  
daheim ab und bringt Sie am Abend 
wieder nach Hause.

Eben-
Ezer-
Kirche

Krankenhaus 
Martha-Maria

Seniorenzentrum  
Martha-Maria

Tagespflege 
Martha-Maria



Wenn sie weitere Informationen zur  
Tagespflege wünschen oder bei uns einen 
Probetag erleben möchten, setzen Sie sich 
bitte mit uns in Verbindung. Wir freuen 
uns auf Sie und zeigen Ihnen gerne  
unser Haus.

Kontaktadresse:
Tagespflege Martha-Maria
Stadenstraße 93
90491 Nürnberg
Telefon:	 (09 11) 9 59-16 66
Telefax: 	 (09 11) 9 59-16 69
E-Mail: 	 Seniorenzentrum.Nuernberg@Martha-Maria.de
Internet:	www.Martha-Maria.de
					       Stand: 6/2018

Sie haben noch 
Fragen?
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